
FIUME 
Come un fiume in piena 

che la sabbia non può arrestare, 
come l'onda 

che dal mare si distende sulla riva, 
come un filo d'erba 

che germoglia senza far rumore, 
ha bisogno dell'acqua 

che si addormenta sotto il sole 
come un pesce 

che risale a nuoto fino alla sorgente, 
per scoprire dove nasce e si diffonde la sua vita.  

Canto popolare  

1– 2– 3 Aprile  

Triduo Pasquale  

(per gli orari delle  

celebrazioni guarda 
all’interno  

del foglietto!) 

4 Aprile  

Pasqua di  

Resurrezione!!! 

S o m m a r i o :  

Orari  delle  
celebrazioni  
Pasquali. 
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Dalla cucina di 
Maria... 
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Le vite dei nostri 
Santi... 
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Ricordiamo i nostri 
defunti. 
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Acqua dono del creatore per tutti! 
Per volontà dell’ONU il 22 marzo di ogni anno si celebra la Giornata Mondiale  

dell’Acqua. Si calcola che entro il 2025 l’acqua mancherà a 1,8 miliardi di persone. 
Da Assisi riguardo a ciò in data 30 dicembre 2009 è venuto questo messaggio: 

”Noi crediamo che l'acqua sia vita! La vita nasce dall'acqua: l'acqua è il cuore stesso della vita. 
L'uomo è acqua che cammina, che pensa. Per questo noi affermiamo che l'acqua è un diritto fonda-
mentale dell'umanità, come ribadito da Benedetto XVI, nella sua enciclica "Caritas in Veritate", che 
proclama l'accesso all'acqua «come diritto universale di tutti gli esseri umani senza distinzioni né 
discriminazioni». 

Noi affermiamo che l'acqua è essenziale per la vita di ogni uomo e di tutti gli esseri viven-
ti. L'uomo è custode delle risorse idriche, che devono essere garantite a tutte le creature. A tutte le 
donne e a tutti gli uomini devono essere assicurati l'accesso all'acqua e la quantità utile a garantirne 
la vita di almeno 50 litri al giorno, come sancito dall'Onu. 
La mancanza di accesso all'acqua provoca vittime in tutto il mondo. Si tratta di un diritto delle ge-
nerazioni future. L'acqua è una risorsa limitata. Solo una minima parte dell'acqua del pianeta è dol-
ce e la maggior parte è contenuta nei ghiacciai, oggi sotto minaccia di sparire per il surriscaldamen-
to terrestre. 

L'acqua non deve essere sprecata e va preservata nella sua qualità. L'acqua disponibile 
deve essere gestita in modo equilibrato, anche a garanzia delle generazioni future. Noi affermiamo, 
proprio qui dalla città di Francesco, uomo di Pace, che l'accaparramento delle risorse idriche genera 
conflitti e che le future guerre verranno combattute per l'acqua. Noi affermiamo che la gestione 
pubblica dell'acqua è fonte di democrazia e garanzia di pace tra i popoli. 

Noi affermiamo che le politiche dell'acqua devono essere improntate al rispetto dei princi-
pi enunciati e cioè devono scegliere la via della gestione pubblica delle risorse idriche; devono sot-
trarre l'acqua alle leggi del mercato e del profitto, a livello locale, nazionale e globale, anteponendo 
alle pressioni delle multinazionali il grido dei poveri. 
Per questo noi condanniamo la decisione del Parlamento italiano del 19/11/09 di privatizzare l'ac-
qua: è un atto gravissimo che noi riteniamo immorale”. 

        P.  Claudio 
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CAPODACQUA 
40 ORE 

 Lunedì dalle ore 9:00 alle ore 16:00 
 Martedì dalle ore 9:00 alle ore 16:00 
 Mercoledì dalle ore 9:00 alle ore 16:00 
DOMENICA DELLE PALME 
Ore 11:00 da casa Serena (Antonio e p. Giuliano) 

GIOVEDI’ SANTO 
Ore 18:00 in Coena Domini ( don Gigi) 
VENERDI’ SANTO: liturgia della passione 
Ore 15:00 Casa serena (Via Crucis) diac Toni 
Ore 21:00 Centro Scalabrini (p. Claudio) 
SABATO SANTO 
Benedizione delle pizze: Afrile 14:00; Fondi 14:45 
Cavallara 15:15; Seggio 15:45; Pisenti 16:00;  
Collelungo16:30; Centro Scalabrini 17:00. 
Ore 21 notte Pasqua di Risurrezione (p. Giuliano) 
DOMENICA DI RISURREZIONE  
Orario festivo (11:30) p. Simon Jean 
Ore 16:30 Casa Serena don Gigi 

 

PIEVEFANONICA 
40 ORE 

 Lunedì dalle ore 16:00 alle ore 17:30 
 Martedì dalle ore 16:00 alle ore 17:30 
DOMENICA DELLE PALME 
Ore 10:00 processione dal Piazzale (p. Giuliano) 
GIOVEDI’ SANTO 
Ore 21:00 in Coena Domini (p. Claudio) 
VENERDI’ SANTO 
Ore 21:00 liturgia della passione (p. Simon J. Toni) 
SABATO SANTO 
Ore 17:00 benedizione delle pizze alla Pieve 
Ore 21:00 notte Pasqua di Risurrezione don Gigi 
DOMENICA DI RISURREZIONE 
Orario festivo (10:00) p. Claudio 

BELFIORE 
40 ORE 

 Lunedì dalle ore 16:00 alle ore 18:00 
 Martedì dalle ore 16:00 alle ore 18:00 
DOMENICA DELLE PALME 
Ore 10:00 processione dal Monumento (p. Claudio) 
GIOVEDI’ SANTO 
Ore 18:00 in Coena Domini (p. Giuliano) 
VENERDI’ SANTO 
Ore 15:00 liturgia della passione (p. Giuliano) 
Ore 20:45 Via Crucis (p. Giuliano) 
SABATO SANTO 
Benedizione delle pizze: San Vittore 15:00; Liè 16:00 
Ravignano 15:00; Belfiore 16:00 
Ore 23:30 notte Pasqua di Risurrezione  
(p. Simon J.  e Toni) 
DOMENICA DI RISURREZIONE 
Orario festivo (10:00)  p. Giuliano 

VESCIA 
40 ORE 

 Lunedì ore 10:00-12:00 e ore 18:30-20:30 
 Martedì ore 10:00-12:00 e ore 18:30-20:30 
 Mercoledì ore 10:00-12:00 
DOMENICA DELLE PALME 
Ore 11:00 da Scanzano (diac Toni e p. Simon J.) 
GIOVEDI’ SANTO 
Ore 18:00 in Coena Domini (p. Claudio) 
VENERDI’ SANTO 
Ore 18:00 liturgia della passione (p. Claudio) 
SABATO SANTO 
Benedizione delle pizze: ore 18:00 in parrocchia;  
ore 19:00 a Capannaccio 
Ore 23:30 notte Pasqua di Risurrezione (p. Claudio) 
DOMENICA DI RISURREZIONE 
Orario festivo (11:30) p. Claudio 

     



SAN GIOVANNI 
DOMENICA DELLE PALME 
Ore 10:30 processione da Sala Crisanti (don Gigi) 
GIOVEDI’ SANTO 
Ore 21:00 in Coena Domini (p. Simon J. e Toni) 
VENERDI’ SANTO 
Ore 18:00 liturgia della passione (don Gigi) 
SABATO SANTO 
Ore 17:00 Benedizione delle pizze 
Ore 23:30 notte Pasqua di Risurrezione (don Gigi) 
DOMENICA DI RISURREZIONE 
Orario festivo (10:30) don Gigi 
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SAN SEBASTIANO 
DOMENICA DELLE PALME 
Ore 09:00 dal Garage Beddini (don Gigi) 
SABATO SANTO 
Ore 16:00 Benedizione delle pizze 
DOMENICA DI RISURREZIONE 
Orario festivo (9:00) p. Giuliano 

Dalla cucina di Maria:                      POLPETTONE AL TONNO  
Ingredienti: 2 uova, 1 scatola di tonno da 160 g, 2 cucchiai di pane grattato, 2 cucchiai parmigiano, non mettere il 
sale (perché il tonno è già salato). 

Impastare tutto il polpettone, mettere su carta di alluminio unta con olio. Chiudere e lessare in acqua salata. Far poi 
raffreddare, togliere la carta di alluminio e affettare. Servire a piacere con maionese, salsa al prezzemolo, oppure 
condire semplicemente con olio, sale e limone. 

Un pensiero spirituale: 

Noi vorremmo che il mondo cambiasse in pochi giorni. Invece bisogna attendere. E l’attesa richiede pazienza, la 
pazienza richiede sacrificio, il sacrificio richiede fede. 

Due amiche: 

- Scusa ma come hai conosciuto tuo marito? 

- Con un annuncio su internet che mi è 
costato 5 €. 

- Ah! Capisco! Cosa vuoi pretendere con 
soli 5 €!? 

 

SANTA BERNARDETTE SOUBIROUS 
 

Santa Bernardette Soubirous (Lourdes 7 luglio 1844, Nevers 16 aprile 1879) è stata religiosa 
e mistica francese. Maria Bernardette è conosciuta per le apparizioni mariane alle quali affer-
mò di aver assistito in una grotta del suo paese (Grotta di Massabielle).  

La quattordicenne Bernardette, mentre insieme alla sorella e ad alcune amiche raccoglieva la 
legna vicino alla grotta, ebbe qui la prima visione di “una piccola signora giovane” in piedi in una nicchia della 
grotta.  

Bernardette la descrisse come una signora che vestiva un velo bianco, una cinta blu, aveva una rosa dorata su 
ogni piede e teneva nelle mani un rosario. L’ identità della “bella signora” venne svelata a Bernardette, dopo 
varie apparizioni e numerose “guarigioni inspiegabili”, in cui la signora disse “Io sono l’Immacolata Concezio-
ne”. Tutte queste visioni sono state ritenute dalla Chiesa Cattolica come eventi miracolosi e riconosciuti come  
manifestazione della Beata Vergine Maria.  

Bernardette ha ricevuto la Beatificazione nel 1925 e la Canonizzazione dalla Chiesa Cattolica nel 1933, sotto 
Papa Pio XI. 

E’  la Santa protettrice degli ammalati e la patrona di Lourdes. Viene ricordata il 16 aprile. 

 



Messe del mese a San Giovanni 
01– Assunta e Giuseppe 

02-  Venerdì Santo 

03– Veglia Pasquale 

04– Domenica di Resurrezione 

06– Luigi, Orsola e Paolo 

08– 30° Alessio 

09– Antonietta e 30° Fiorina 

10– libera 

13– Mario 

15– Francesco 

16– Fiorina 

17– Pietro e Vittoria 

20– Pietro 

22– Adele e Giovanni 

23– Niente Messa 

24– Lucia e Gino 

27– Giovanna e Riccardo 

29– libera 

30– Pietro, Maria Rita e Luigi 

Messe del mese  a Vescia  
01– Marcello, Anna, Giuseppe e Riziero 
02– Venerdì Santo 
03– Sabato Santo (Veglia Pasquale) 
04– 30° Santa 
06– Capannaccio 
08– Amedeo 
09– Lino 
11– Maria e Quinto 
13– Fernando e Roma 
15– Alberto, Francesco e Lucia 
16– Riziero, Marcello, Anna e Giuseppe 
18– Laura e Feliciano 
20– Ferdinando 
22– libera 
23– libera 
25– Domenico, Giovanna e Vincenzo 
27– libera 
29– libera 
30– Angela 

Messe del mese a Pieve 
01– libera 

02– Venerdì Santo 

03– Veglia Pasquale 

04– Ulisse, Maria, Fabio e Danilo, Luigi ed Eva 

07– libera 

11– David e Morena, Argentina 

14– libera 

18– Genoveffa, Enrico e Ottorino, Altobello e Ma-
ria, Giacomo (Anniversario) 

21– libera 

25– Enzo, Ada e Maria 

28– libera 
Messe del mese a Capodacqua 

04– Palmira e Amelio 

08– Messa a Seggio 

11– Assunta, Giuseppe, Giulio e Ruffino 

15– Nino e Palmira 

18– Palmira 

22– libera 

25– libera 

29– libera 

Messe del mese a Belfiore 
01– Giovedì Santo 
02-  Venerdì Santo 
03– Sabato Santo ( Marietta, Clementina, 
Anselma, Eugenio, Fiorino) S. Maria Assunta 
04– Eugenio 
06– Niente Messa 
10– Antonio, Ida, Celesia, Domenico (S. Nicolò) 
11– Alma 
13– Giovannina 
16– libera 
17– Rossano (S. Nicolò) 
18– libera 
20– libera 
23– Alviero 
24– Maria, Edoardo (S. Nicolò) 
25-Augusto, Maria, Enzo, Caterina, Tommaso 
27– libera 
30– libera 


